VORSPEISEN

ANTIPASTO VA BENE

Vorspeisenteller (auch vegetarisch moglich)

VITELLO TONNATO

dunne, gegarte Fleischscheiben mit
Thunfischcreme "4

INSALATA DI MARE

Meeresfrichtesalat ‘in der Rebowl méglich

CARPACCIO

dunn geschnittenes, rohes Rinderfilet mit Rucola und Parmesanblattern

INSALATE

10,90 €

10,90 €

12,90 €

12,00 €

INSALATA CETRIOLI

Gurkensalat “in der Rebowl méoglich

INSALATA POMODORO

Tomatensalat mit Zwiebeln und Oregano “in der Rebowl méglich

INSALATA MISTA

Gemischter Salat “in der Rebowl moglich

RUCOLAZZA

Rucolasalat mit Kirschtomaten und Parmesan “in der Rebowl moglich

INSALATE GRANDE

4,90 €

4,90 €

4,90 €

7,70 €

INSALATONA

GroBer, gemischter Salat mit Thunfisch, Ei, Oliven, Kase, Peperoni
“in der Rebowl méglich

INSALATA BOSCAIOLA

GroBer, gemischter Salat mit gebratenen Champignons,
und Parmesanblattern “in der Rebowl moglich

INSALATA SARDA

GroBer, gemischter Salat mit Fetakase,
Zwiebeln, Oliven und Paprika “in der Rebowl méglich

10,90 €

10,90 €

10,90 €

Salate sind mit unserem hausgemachtem Dressing angemacht (Ausnahme Rucolazza).

4 SUBstoff Saccharin, "gekochter ,  Nitritpdkelsalz, Antioxidationsmittel Konservierungsstoff, 3 Farbstoff




PESCE - FISCH

CALAMARETTI ALLA GRIGLIA

Babytintenfisch, gegrillt; mit Salat oder Gemusebeilage “i. d. Rebowl moglich

SCAMPI ALLA GRIGLIA

Riesengarnelen, gegrillt; mit Salat oder GemuUsebeilage “i. d. Rebowl méglich

PESCE MISTO

Variationen vom Fisch; gegrillt mit Salat oder Gemuse "i. d. Rebowl moglich

CARNE - FLEISCH

20,50 €

23,90 €

21,50 €

COSTATA ALLA GRIGLIA

Rinderlende vom Grill mit Salat oder Gemusebeilage i. d. Rebowl moéglich

FILETTO AL PEPE VERDE

Rinderfilet mit griner PfeffersoBe; mit Salat oder Gemusebeilage
“i. d. Rebowl méglich

FILETTO ALLA GRIGLIA

Rinderfilet vom Grill, mit Salat oder Gemusebeilage “i. d. Rebowl maglich

WEITERE ANGEBOTE

23,50 €

32,00 €

30,00 €

FINDEN SIE AUF

UNSERER WOCHENKARTE AUF UNSERER WEBSITE
WWW.RESTAURANT-VABENE.DE
UNTER: MANGIARE BENE/AKTUELLES

PASTA

SPAGHETTI AL POMODORO

mit Tomatensauce "i. d. Rebowl méglich

SPAGHETTI ALLA BOLOGNESE

mit Hackfleischsauce "i. d. Rebowl méglich

PENNE ARRABIATA
mit scharfer Tomatensauce, Oliven, Kapern und Knoblauch " i. d. Rebowl mogl.
LASAGNE CLASSICO

hausgemachte Lasagne, im Ofen Uberbacken

RIGATONI AL FORNO

Rigatoni mit Vorderschinken2, Erbsen, Pilze in Sahnesauce,
mit Kase Uberbacken

SPAGHETTI PESCATORE SPECIALE
Spaghetti mit Meeresfruchten " i. d. Rebowl moglich

7,90 €

9,80 €

8,90 €

10,90 €

10,50 €

14,50 €



PIZZA

PIZZA PANE

Fladen mit Knoblauch und Rosmarin

PIZZA BRUSCHETTA

mit Tomatensauce und Knoblauch

PIZZA MARGHERITA

mit Tomatensauce und Kase
PIZZA ROMANA

mit Tomatensauce, Kase, Sardellen, Oliven, Kapern

PIZZA PROSCIUTTO

mit Tomatensauce, Kase, Vorderschinken "2

PIZZA SALAMI

mit Tomatensauce, Kase, Salami 2,3

PIZZA FUNGHI

mit Tomatensauce, Kase, Champignons

PIZZA REGINA

mit Tomatensauce, Kase, Champignons, Vorderschinken "2

PIZZA QUATTRO STAGIONI

mit Tomatensauce, Kase, Vorderschinken "2 Champignons, Salami 2,3, Peperoni

PIZZA CAPRICCIOSA

mit Tomatensauce, Kase, Vorderschinken "2 Champignons, Salami 2,3, Peperoni,

Artischocken, Oliven

PIZZA CALABRESE

mit Tomatensauce, Kase, Salami scharf "2,3, Champignons

PIZZA VEGETARIANA

mit Tomatensauce, Kase, Gemuse nach Saison

PIZZA QUATTRO FORMAGGIO

mit Tomatensauce und vier verschiedenen Kasesorten

PIZZA PUGLIESE

mit Tomatensauce, Kase, Thunfisch, Zwiebeln

PIZZA VA BENE

mit Tomatensauce, Kase, Kasekrem,, Rohschinken

PIZZA SAN DANIELE SPECIALE

mit Tomatensauce, Kase, Rucola, Parmesanblatter,
Rohschinken und Kirschtomaten

PIZZA FRUTTI DI MARE

mit Tomatensauce, Kase,Meeresfrichte

5,80 €

6,30 €

8,00 €

9,50 €

9,50 €

9,50 €

9,50 €

10,00 €

10,80 €

13,00 €

10,80 €

10,80 €

12,60 €

12,60 €

12,10 €

14,90 €

14,90€




4

DU MUSST KEIN HELD SEIN, NUR HUNGRIG

Infos gibt's unter rebowl.de.
Die Schale ist auslaufsicher, schont unsere Umwelt und man kann direkt
daraus essen.

Du zahlst pro Behadltnis 5 € Pfand und bekommst bei der Pfandruckgabe, bei
allen teilnehmenden Annahmestellen
(Deutschlandweit) , 5 € zuruck.

ALLE GERICHTE DIE IN DER REBOWL MOGLICH SIND, SIND MIT *
GEKENNZEICHNET.

Bitte denke auch daran eine Tasche oder ein Transportbox mitzunehmen,
damit eine groflere Menge von Essensbehdltern, von unserem Laden, sicher
bei dir ankommt und wir keine weiteren Umverpackungen, wie Plastiktlten,
verwenden mussen !

DANKE FUR"S MITMACHEN !

Achtung: ab 15. Mai 2025 werden wir unser hausinternes
Pfandsystem einfuhren



